Baracska kozség hosszutavu sportkoncepcidja

Bevezetd

A testi és lelki egészség minden magyar allampolgar alkotmanyos joga. E jog
alapvet6 gyakorlasanak feltétele a mindennapos testedzés lehet6ségének
biztositasa.

Az egyetemes kultura része a testkultura, ami fontos része az egészségvédelemnek.
A mozgas pozitiv hatassal van a szervezetre és a kozérzetre egyarant. A szervezet
edzettségi szintje rendszeres sportolassal ndvelhetd. A testnevelés fontos szerepet
tolt be a fiatalok személyiségének formalasaban, az erkolcsi és fizikai nevelésében.

A helyi 6nkormanyzatok sporttal kapcsolatos feladatai

A helyi 6nkormanyzatokroél szold 1990. évi LXV. torvény

8 § (1) szerint ,A telepulési dnkormanyzat feladata a helyi kozszolgaltatasok kérében
kuléndsen:.... a sport tdmogatasa;.... az egészséges életmod kozdsségi feltételeinek
elbsegitése.”

A sportrél szold 2004. évi |. torvény

55. § (1) A telepulési onkormanyzat - figyelemmel a sport hosszu tavu fejlesztési
koncepciojara -:

a) meghatarozza a helyi sportfejlesztési koncepciét, és gondoskodik annak
megvalositasaral,

b) az a) pontban foglalt célkitlzéseivel 6sszhangban egyuttmikddik a helyi
sportszervezetekkel, sportszdvetségekkel,

c) fenntartja és mikddteti a tulajdonat képez6 sportlétesitményeket,

d) megteremti az Onkormanyzati iskolai testnevelés és sporttevékenység
gyakorlasanak feltételeit.

(2) A helyi 6nkormanyzat az (1) bekezdésben foglaltakon kivul - a kdzoktatasrél sz6lo
torvényben meghatarozottak szerint - biztositja az énkormanyzati iskolai sportkorok
mikodéséhez szikséges feltételeket.

(5) A helyi onkormanyzatok a sporttal kapcsolatos feladataik ellatasahoz a
koltségvetési torvény szerint normativ hozzajarulasban részesulnek.



Helyzetelemzés

Ovodai testnevelés

A kisgyermekek altalaban az dvodaban talalkoznak el6szor a kdzbsen végzett,
egységes mozgasformaval. A mozgaskulturahoz f(iz6d6 legmaradandobb
élményeket ebben az idészakban élik at a gyermekek. Az 6vodai testnevelés soran
a mozgasfejlesztésen van a hangsuly.

A Szent Laszlé Volgye Tobbcélu Kistérségi Tarsulas Bobita Tagdvodaja, mely
k6zségunk 6vodaja, 100 6vodas koru gyermek fogadasara alkalmas. A gyermekek
korcsoportonkénti foglalkoztatasa 4 csoportban torténik.

Az O6voda rendelkezik tornaszobaval, melyben megtaldlhaté a bordasfal, s az
alapvet6 felszerelések, mozgasfejleszté eszkdzok is. (Tornapad, tornaszényeg,
maszdka, hullahopp karika, labda, stb.)

Az oOvoda épuletéhez tagas udvar tartozik, ahol a gyermekek kiélhetik
mozgasigényuket a szabadtéri jatékok hasznalataval és a hatalmas flves teruleten
valo futkarozassal.

Jo id6 esetén az dévoda reggeli nyitasatdl a reggelizési idészakig az udvaron
tartozkodnak a gyermekek, és az uzsonnazast kovetd dvodai tartézkodas idejét is az
udvaron toltik el. Rendszeres a telepulés kozterlletein valé séta, melyre a téli
idészakban az id6jarasi és kozlekedési viszonyok figyelembe vételével keritenek
sort.

A tornaszobaban a hét minden napjan szervezett testnevelés foglalkozason vesznek
részt a gyerekek, j6 id6 esetén a szabadban.

Gyogytestnevelés nincs az évodaban.
Az 6voda szuléi munkakdzossége minden évben megszervezi a csaladi napot, ahol a
csaladok — szll6k, gyermekek - kdzosen vehetnek részt a kilonbdzé Ugyességi

sportjatékokban.

Az 6voda a lehet6ségek fuggvényében torekszik minél tobb sportszert és eszkozt
beszerezni, de igény van tovabbi mozgasfejlesztdé eszk6zok beszerzésére.

Altalanos Iskolai testnevelés

A kiegyensulyozott életvitelre, az egészséges felnétté valasra jelentés hatassal van
az iskolaskori rendszeres testedzés. A testnevelés kotelez6 iskolai tantargy.

A Szent Laszlé Volgye Tobbcélli Kistérségi Tarsulas Kozma Ferenc Altalanos
Iskoldja, azaz kdzségunk iskoldja tanuldinak létszama 183. Ebbél alsé tagozatos: 97
f6, felsé tagozaton tanulé 86 f6.

Az iskola rendelkezik tornaszobaval, a szikséges kellékekkel (tornaszényeg,
ugroszekrény, zsamoly, tornapad) és egyéb sporteszk6zokkel, szerekkel.



Az iskola épulete melletti erdés, flves parkban tavolugré palya, maszérud és
kotéltartd allvanyzat talalhatd, valamint itt 1étesilt 2009-ben a miflves sportpalya,
amely kézilabda- és futballjatékokra, mérk6zésekre alkalmas. Jo id6 esetén itt tartjak
a testnevelés oérakat.

Két napkdzis csoport mikddik. A szabadidés programok kozott szerepel a
testmozgas, amit ugyancsak a miflves palyan torténd kualonb6zd Ugyességi és
labdajatékokkal tesznek valtozatossa.

Az oOrakozi szineteket a fas, bokros zold névényzettel korulvett aszfaltos udvaron,
szabadon mozogva tudjak télteni a tanulok.

Tantervi testnevelési 6érak szama:
- 1-6. osztalyosoknak hetente 3 éra
- 7-8. osztalyosoknak hetente 2 éra

Gydgytestnevelés nincs az iskolaban.

Uszasoktatas: a 2009/2010-es tanévtdl kezdédéen a 3-4. osztalyos tanulék 10-10
alkalommal vesznek részt testnevelés oOra keretében uszasoktatason az ercsi
uszodaban. A tandijat az iskola koltségvetésébdl fedezik az uszodaba- és visszafelé
utazast az dnkormanyzat finanszirozza.

Diaksport

Az altalanos iskolasok hasznos szabadid8s elfoglaltsagat, a dinamikus testedzést
segiti el6 az dnkéntes részvételi lehetéséggel, heti 1 alkalommal, 1 6raban toérténé
didksportkdr, ahol atlétikai és labdajatékok agban vegyesen torténnek a
foglalkozasok.

Szabadid6- és versenysport

A telepulés rendelkezik megfelel6 méretl labdarugd palyaval, amihez 0lt6z6k is
tartoznak. Ugyan ugy, mint a mifiives palyanal itt is megoldott a vilagitas, igy esti
id6északban is lehet6ség van edzések és mérkézések lebonyolitasara.

A falu koézpontjaban |évd jatszotér 2010-ben, a Magyar Vidékfejlesztési Program
keretében, palyazati forrasbdl készilt, megfelel az eurdpai unids elbirasoknak. A
kisgyermekek tobbféle jatékon (hintan, maszdékan, csuszdan) elégithetik ki
mozgasigényuket, és fejleszthetik is mozgasukat.

A téren talalhatdé kosarlabdapalank és ping-pong asztal, igy a nagyobb
gyermekeknek és fiataloknak is lehetéséguk van ott sportos tevékenységet végezni.

A telepulésen egy sportegyesulet van, ahol jelenleg labdarugd szakosztaly mikadik,
de igény esetén nyitott az egyesulet mas sportagi szakosztalyok inditasara és
mikodtetésére is.

A labdarugék jelenleg a Megyei lll. osztalyu bajnoksagban versenyeznek.



Mikodik egy tajfutd csoport. Heti egy alkalommal tartanak edzést az iskoldban és
kornyékén. A tajfutasban résztvevé diakok mar tobb orszagos versenyen is indultak
és értek el j6 eredményeket. 2010-ben a Kozma Ferenc Altalanos Iskola egyik 5.
osztalyos tanuléja ,Jé tanul6-j6 sportold” dijat nyert a Fejér Megyei Diaksport
Szovetségtdl. Ez a tanuld az Alba Regia Atlétikai Klub versenyzéje, 2011.03.19-én
nemzetkdzi valogatott viadalon vesz részt Belgradban.

Sportjelleql tevékenyséqg

A telepulés lakdéinak nagy része Uzi hobbi szinten a kerékparozast. Ezt a
mozgasfajtat legtdbben mar egész kisgyermek kortdl szivesen végzik. Célszeriisége
mellett jelentds a kerékparozas sportjellege. Az aszfaltos terepen megrendezett
kerékparos Ugyességi versenyek fejlesztik a gyermekek mozgasat. Telepulésinkon 2
részén épult kerékparut, ahol biztonsagos korulmények kdzott lehet kerékparozni.

A Hastanc egy specidlis mozgasforma, mely kilsé és belsd tartast ad. Nem
elhanyagolhaté az az intenziv mozgas, amit gyakorlataik és bemutatdik soran
végeznek. Ez a mozgasforma noveli az izmok feszességét, lazitja az izlleteket,
javitja az alloképességet és javitja a testtartast.

A helyi hastanccsoport tobb éve mikodik és rendszeresen tart bemutatot.

A kodzségnek sziksége lenne egy megfelel6 méretl, oltozékkel és vizesblokkal
ellatott tornateremre, illetve tornacsarnokra.

Sportvagyon

- Labdarugé sportpalya (Kossuth u. 73.)
- Muflves sportpalya (Templom u. 19.)

Sportvagyonnal valé gazdalkodas

A labdarugo sportpalyat és a hozza tart6zé oltdzéket megallapodas alapjan — térités
nélklul — a Baracskai Sportegyesulet hasznalja.

A palya és az 0ltoz6k fenntartasat az dnkormanyzat és a sportegyesulet kdzdsen
latja el.

A miflves sportpalyat az énkormanyzat tartja fenn. Az altalanos iskolasokon kivul
barmilyen sport- illetve civil szervezet igénybe veheti.

Az Aaltalanos iskolasok téritési dij nélkdl, a kulsés igénybevevék rendeletben
meghatarozott téritési dij ellenében hasznalhatjak a mifives palyat.

Sportrendezvények



A labdarug6é csapat mérkézései a versenykiiras szerint tavaszi és &szi

bajnoksagokon toérténnek.

- Falunapon amatér csapatok részvételével kispalyas labdarugd mérkdzések.

- Falunapon Futapest Cross Futdverseny.

- Evek ota részt vesz a falu apraja-nagyja a majusi Kihivas Napi mozgasi
akciéban.

- Az amatérok a Faluhazban id6szakonként megrendezésre kerulé Asztalitenisz
Kupa Versenyen mérhetik 6ssze ping-pong tudasukat.

- Ovoda, iskola, civil szervezetek, szervezédések alkalomszer(i rendezvényei.

(Labdajaték, kerékpar ugyesség, futas, stb.)

A sport tamogatasanak rendszere

Az Onkormanyzat részére Uzemeltetési, igazgatasi, sport- és kulturalis feladatokra
meghatarozott fajlagos &allami normativa, valamint a mifives palya alkalmi
hasznalatba adasabdl allé 6sszeg szolgal fedezetll a sportcélu kiadasokra.

2011. évtdl kezd6dben az oOnkormanyzat altal létrehozott Civil Alapbdl nyujthatd
tamogatas a sporttevékenységre is, palyazat alapjan.

Fobb célkitiizések, feladatok

Baracska Kozség képviselb-testilete a sportolas és mozgas lehet6ségét ugy a
természetes, mint az épitett kornyezetl terlleteken biztositani kivanja minden
korosztaly szamara. A lakossag tdmeg- és szabadiddsport iranti igényét
folyamatosan figyelemmel kiséri.

A sportcélu kozosségi terek fejlesztésével a szabadidé hasznos eltdltése, az
egeészségfejlesztés, és a versenysportra valo felkészités a cél. Ennek érdekében
egyuttmikodik minden olyan civil szervezettel, szervez6déssel, egyesulettel,
amelyek tevékenységi korébe beletartozik a mozgas, sportolas, egészséges
életmodra nevelés.

Minden lehet6séget fel kivan hasznalni, hogy vonzéva tegye a fiatalok szamara a
sportolast. Egyik lehetséges eszkdznek tekinti az edzettség, kitartas, versenyszellem
és sportszerliségre nevelés teriuletén.

A valamely sportagban kiemelkedéen tehetségeseket 6sztdnzi a versenysportra.

Az onkormanyzati sportlétesitmények hasznalatara vonatkozé megallapodasokat
mindaddig fent kivanja tartani az érintett szervezetekkel, egyestletekkel ameddig
azok szervezett formaban gondoskodnak a minél nagyobb létszamu részvételi
lehet6ségrél, az utanpodtlas nevelésérdl, s képesek felkelteni a sportrendezvények
iranti érdekl6dést.

A Civil Alapra benyujtott sportcélu igények tamogatasanal figyelembe veszi az aktiv
l[étszamot, az elért eredményeket, valamint azt, hogy milyen szerepet tolt be a
lakossag rendszeres kikapcsolodasaban az adott sportszervezet.



A testllet az éves koltségvetések készitésekor torekszik arra, hogy

- biztositson dsszeget a sportlétesitmények allagmegovasara, lehetéség szerinti
fejlesztésére,

- az oktatasi-nevelési intézményekben biztositva legyen egy keretdsszeg, hogy
folyamatos legyen sportfelszerelés és eszkdzbeszerzés, ezzel biztositva a
legoptimalisabb mennyiséget,

- a kulénb6zd sportdagak gyakorlati megismertetéshez minél tdbb
alapfelszerelés alljon a fiatalok rendelkezésére.

Segiteni kivanja az oktatasi és nevelési intézményeket, hogy a gyermekekben
kialakuljon a kulturalt testmozgas és a sport iranti igény. Ebben a célkitizésében
tamaszkodik a faluhaz programjaira is.

Annak érdekében, hogy csokkenjen a gyermekek leggyakoribb mozgasszervi
problémaja (ludtalp, mellkasi és gerincoszlop elvaltozas, elhizas), fel kell mérni a
gyégytestnevelésre vonatkozo igényeket, s meg kell keresni a lehetéséget a legalabb
kistérségi szinten torténé feladatellatasra.

A kozségnek van kész terve tornacsarnok épitésére, azonban onerébdl pénzugyi
fedezet hianyaban belathatdé idén belil nem tudja megvalésitani. A testlletnek
figyelemmel kell kisérni a palyazati lehetéségeket, s megfeleld kiiras esetén élni kell
az alkalommal.

A Kossuth utcai sportpalyanal 1évé 6ltoz6k komplex feldjitasra szorulnak, melyhez
anyagi forrast kell keresni. Erre vonatkozéan is figyeli a testllet a palyazati
lehetéségeket.

Azokon a kozségi rendezvényeken, ahol a rendezvény jellege megengedi, ugy kell
alakitani a programokat, hogy legyen valamilyen latvanyos mozgas-, illetve
sportbemutatd vagy verseny.

A helyi sporteseményekrdl, eredményekrdl rendszeres tajékoztatast kell adni a
Kidobold és a honlap sportrovataban.

Kiemelked6 sportmunka elismerése

A kiemelkeddé sportteljesitmény vagy sportmunka az Onkormanyzat altal alapitott
dijak adomanyozasaval ismerhetd el.

A koncepcioé megvalésitasa

A Sportkoncepcioban megfogalmazott célkitlzések, feladatok megvaldsitasaban
egyutt kell mikddni az oktatasi-nevelési intézményekkel, az érintett
sportegyesuletekkel, civil szervezetekkel és szervezédésekkel.

A képvisel6-testlletnek évente egy alkalommal (lehetéleg november hénapban a
koltségvetési koncepcio el6tt) értékelni kell a sportfeladatok ellatasanak, illetve
teljesitésének helyzetét.

Baracska, 2011. februar 25.



Készitette: Becsei Andrasné alpolgarmester



